
1. От кашля 
Корень фенхеля, растолченный с неразбавлен­

ным вином, пусть больной пьет на голодный желу­
док в течение девяти дней. 

2. От боли в мочевом пузыре 
Пучок зеленой травы фенхеля, корень зеленого 

сельдерея и корень дикого аспарагуса помещаешь в 
новую посуду с секстарием воды, ставишь на огонь 
и ждешь, чтобы все вместе выкипело до четверти, и 
пусть больной пьет это на голодный желудок семь 
дней или больше, пусть пользуется баней, но в недав­
но затопленную пусть не ходит и не пьет холодного, 
и тогда вскоре успокаивается боль в мочевом пузыре. 

3. От помрачения глаз 
Один киаф сока фенхеля, один киаф сока чисто­

тела [ласточкиной травы], пол-унции аттического 
меда, двенадцать скрупул аммиачной соли — все вме­
сте это, тщательно растерев и размещав, положить в 
стеклянный сосуд; и когда это будет необходимо, по­
могай достойным и не оказывай помощи дурным или 
же враждебным, натираться этим средством можно 
сколь угодно часто. 


